
圖書館特別企劃活動—閱讀雙享味 

 

透過閱讀，我們可以看見全世界。 

透過閱讀，能讓我們的生命更寬廣、更有活力。 

 

1 號餐 

喝點心靈雞湯 

--心靈成長 

2 號餐 

品嘗文學況味 

--文學作品 

 

活動辦法： 

從 1 號餐或 2 號餐書單裡，挑選一本書閱讀，完成學習單後繳交給圖書館志工或教 

務處吳心妤小姐，獲得認證。 

＊學習單可以在圖書館或教務處領取。 

活動時間： 4/5(三)~6/9(五) 

活動獎勵： 

1. 閱讀並完成學習單 1 份，且內容認真、完整者，可記嘉獎一支 (30 名) 

2. 閱讀並完成學習單 2 份(可以為同套餐內書單兩本)，且內容認真、完整者，可記嘉

獎兩支 (10 名) 

3. 閱讀並完成學習單 2 份(需為不同套餐內書單各一本)，且內容認真、完整者，可記

嘉獎兩支，且額外獲得愛閱讀小禮物 (10 名) 

＊獎項不得重複領取 

 

＊書單已公佈於圖書館及學校網站佈告欄，有興趣的同學請自行前往參閱。 

 



1 號餐—喝點心靈雞湯 書單： 

書名                                           作者 

1. 成年禮：給不再是孩子，卻還不是大人的你               冒牌生        

2. 被討厭的勇氣：自我啟發之父「阿德勒」的教導           岸見一郎、古賀史健                                                     

3. 被討厭的勇氣：二部曲完結篇                        岸見一郎、古賀史健                             

4. 酷啦！我有一雙鋼鐵腳                            莊雅菁 

5. 深夜加油站遇見蘇格拉底                          丹.米爾曼 

6. 最後的演講                                      蘭迪.鮑許 

7. 接受不完美的勇氣：阿德勒 100 句人生革命              小倉廣 

8. 你過的，是誰的人生？：如實長出生命力量的 5 種鍛鍊     蘇絢慧 

9. 請問侯文詠：一場與內在對話的旅程                    侯文詠 

10.關於我和那些沒人回答的問題                       莎莉.妮柯絲 

11.來自天堂的一通電話                               米奇.艾爾邦 

2 號餐—品嘗文學況味 書單： 

書名                                            作者 

1. 大亨小傳                                         費茲.傑羅 

2. 生命清單                                         羅莉.奈爾森.史皮曼 

3. 遇見你之前 (電影《我就要你好好的》原著小說)            喬喬.莫伊絲   

4. 變形記                                           卡夫卡 

5. 蝸牛食堂                                         小川系 

6. 轉學生的惡作劇                                   喜多川泰                      

7. 夜間遠足                                         恩田陸 

8. 少爺                                             夏目漱石 

9. 此刻有誰在世上某處走                             陳玉慧 

10. 認得幾個字                                       張大春 

11. 租書店的女兒                                     蘇偉貞 

12. 橘子紅了                                         綺君 

p.s 當個熱愛分享的閱讀人，每本書借閱時間兩個禮拜，別逾期囉！ 


